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Date Type d'épreuve Particularité N E|F|J]|]I LIEU CARTE FECHAGE ROUTIER ORGANISATEUR CONTACT
C
12-janv Raid Raid multisports Rambouillet Rai :ﬂ\'[’;‘:“mm laurentpuyal@voila.fr
: . 4 . 0160803873 - 0682156721
18-janv Challenge de nuit de 'Essonne lere étape CO nuit X ETRECHY ( Stade) Bois du Roussay N 20 Entrée Sud ETRE CHY COLE rene-ferrage@wanadoo.fr
ene-ferrage@wanadoo.fr |
20-janv Départementale X Fontainebleau Le rocher Bralé Obélisque de Fontaineblea u OPA Montigny opa&logﬁ 7nB gml:; fr
Jamontigny@free.fr ______ |
. - . . : . Tel: 0238 92 81 36 - 06 16 35 24 68
27-janv Départementale X Fontainebleau Montoir de Recloses Obélisque de Fontaineb leau CSEIS cdco77.helene@wanadoo fr
3-févr Départementale X | X X |X Marly (78) Marly D98 - D 307 CDCO78 0232556105
3-févr Défi LOA Raid multisports Dourdan LOA www.l-0-a.info
- . 5 Croix de Toul . 06 87 3222 99
10-févr Départementale + O'VTT il X | X [X [ Fontainebleau Les écouettes o138 D16 POLE Espoir andrehermet@aol.com
15-f6vr Challenge de nuit de 'Essonne 2eme étape CO nuit X CHAMARANDE Bois du Belvédere N 20 Entrée Nord ETR ECHY COLE 01 60re8n0e:ir3a3 e((,;wgr?a?izotﬁrm 2
ene-ferrage@wanadoo.fr |
17-févr championnat Départemental sprint +MD rocher éléphant X X Fontainebleau Les Pentes du Marchais croicsheampee:lelllalgzllntflm Balise77 01 iifééi:ég:lgsegj Zosrr;” 2
ler-2-Mars Nationale O'VTT LiPR LiPR
9-mars Départementale X X [ X I'sle-Adam L'lsle-Adam D9 Baillet en France MJC Sarcelle s M[;ihgzi%u;gl;?
16-mars Critérium National des Equipes Sédieres Clergoux 19320
21-mars Challenge de nuit de 'Essonne 3eme étape CO nuit X BOUVILLE Base de Loisirs BOUVILLE carf. D837/D 145 COLE 01 60re8n0e:ir3a3 e((,;wgr?a?izotﬁrm 2
ene-ferrage@wanadoo.fr |
22-mars les 100 poingons Maurepas Piscine de Maurepas RaidA:\r/:llit!ure laurentpuyal@voila.fr
29-30-mars Nationale O'VTT 8302 AZ 8302 AZ
q g . : . 06.06.55.93.49.
30-mars Championnat de Ligue LD X | X X |X Fontainebleau APREMONT Obélisque de Fontainebleau CSLG  Melun schweitzer.amaud@wanadoo fr
5-avr CO nuit JS Ferté Gaucher laurent@raidbriard.com
6-avr Départementale X X | X Poigny-la-Forét Taillis d'Epernon Poigny centre D107-D108 MSO ser 9023214@? SH?a?I,Bcom
6-avr 1/2 Finale SO Le Caylar 34520 LiLR
N . 0160803873 - 0682156721
12-avr Sprint 1 Challenge de I'Essonne X MENNECY Parc de Villeroy Gare SNCF de Mennecy COLE rene-ferrage@wanadoo.fr
ene-ferrage@wanadoo.fr |
A Aef 06 8290 90 12
13-avr Championnat Régional des Clubs X Coye la forét (95) Le Pain de Sucre (2008) N16-D118 CD95 ww.acheauchamp-orientation.net
. p- .
20-avr Départementale X X [ X Fontainebleau L'Homme Fossile Obélisque de Fontaineblea  u OPA Montigny opa&logﬁ 7nB gvri:.fr
20-avr 1/2 Finale SE Mazaugues 83136 8311 AZ
1-mai la77 Fontainebleau
3-4-Mai Nationale O'VTT 6806 AL 6806 AL
. . £ " . " D91-D46
4-mai Championnat régional Moyenne distance X X X Saint-Lambert (78) Champ Garnier Sud Voisins-le-Bretonneux 7807 0130441355
11-mai Sprint 2 Challenge de I'Essonne X FONTENAY LES BRIIS Parc de la RATP Fontenay les Briis D 97 COLE 01 6Oresnoe:ir3a3 e((,;wgr?a?izotﬁrm 2
ene-ferrage@wanadoo.fr |
11-mai Moyenne distance X X FONTENAY LES BRIIS la Roche Turpin Fontenay les Brii s D 97 COLE 01 G?egnoeing:ge@;wgga?ﬁié.?rm 2t
18-mai 1/2 Finale NO Nibelle 45 4504 CE
Parc Inter-Départementale
24-mai Sprint X Parc de Choisy des sports / Paris-Val de Carrefour Pompadour Créteil AS IGN 06 30 51 28 77 coasign@ign.fr
Marne
24-25-mai Nationale O'VTT LiFC LiFC
. " . . A Gaél Ricard
25-mai Trail Orientation X X St Leu la Forét (95) Forét de montmorency D 192 entre St Leu et Chauvry 9502 06.30.09.58.11
25-mai Départementale X X | X Buthiers Buthiers RN152 entrée de Buthiers ElS Tel :Cgioiiizelseﬁ :f@;vzf];goﬁr“ 68
. . . . 0160803873 - 0682156721
31-mai Sprint 3 Challenge de 'Essonne X | X La Norville 91 Bois de la Garenne COLE rene-ferrage@wanadoo.fr
ene-ferrage@wanadoo.fr |
1-juin Raid Nature Saint-Quentin-en-Yvelines (TNRMA) Raid multisports Saint-Quentin-en-Yvelines A déterminer A déterminer GOo78 0130 441355
1-juin Championnat LD du 77 ler départ 9 h 30 X X |IX [X | X Forét / Poligny La Mer de Sable Sortie péage A6 Nemours usmco rene\ag;ez;%go;gw:ﬂl.com
ATTENTION : Il est recommandé de consulter le site Internet de la LIFCO pour confirmation des courses : www.lifco.fr

GEC : Gestion Electronique de la Course, C N : Course inscrite au classement National des coureurs,
F : Présence d'un circuit ficelle pour les tous petits, J : Présence d'un circuit jalonné (ou équivalent) pour les 6 a 12 ans,

| : Présence de circuits d'initiation pour les débutants adultes
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C
4-juin Trophée SQY - 1ére étape Départ 18-20h X X | X | Saint-Quentin-en-Yvelines A déterminer 7807-7808 www.tropheeSQY.free.fr
Parc Inter-Départementale
8-juin Journée sensation sport - Jeux du Val de Marne Initiation Parc de Choisy des sports / Paris-Val de AS IGN 06 30 51 28 77_coasign@ign.fr_
Marne
8-juin Championnat de France des Clubs Marlhes 42660 4201 RA
11-juin Trophée SQY - 2éme étape Départ 18-20h X X | X | Saint-Quentin-en-Yvelines A déterminer 7807-7808 www.tropheeSQY.free.fr
15-juin 1/2 Finale NE La Bresse 88250 8809 LO
18-juin Trophée SQY - 3éme étape Départ 18-20h X X | X | Saint-Quentin-en-Yvelines A déterminer 7807-7808 www.tropheeSQY.free.fr
22-juin oVvTT LOA
. . 01 40 96 99 45
22-juin Défi Antony Raid multisports DSA www.dsa-antony92.com
. " . . Al . " 01 64 24 26 41 ou 06 63 75 77 29
22-juin Départementale ler départ 9 h 30 X [ X [X [X X Fontainebleau Recloses Obélisque de Fontainebleau Balise 77 secretaire@balise77.com
25-juin Trophée SQY - 4éme étape Départ 18-20h X X | X | Saint-Quentin-en-Yvelines A déterminer 7807-7808 www.tropheeSQY.free.fr
28-29 -juin Nationale O'VTT 1107 LR 1107 LR
29-juin
" . . . Mo R Hervé Quinquenel
5-juil 3e Raid Aventure du Grand Morin Raid multisports Vallée du Grand-Morin top secret :-) AS IGN coasign@ign.fr
- 5 Jours de O'VTT 2 Etapes Ranking IOF . . . - . www.lifco.fr lien 5 jours cowvtt
10 au 14-juil “Samois - Sud77" X X X Fontainebleau Forét de Fontainebleau oir Site apres le 1 5 janvier2008 AS Samois covttsamois@aol.com
03-09-Aolt 6 J de I'Aveyron Aveyron CD12
16 -24 Aodt Semaine Fédérale Bretagne (22) CcD22
N 9 H 30 Sprint - 10 " . . renelaureat@hotmail.com
7-sept Sprint + MD h 45 MD X [ X X [X|X Forét/ Nemours [Chataignier / Mer de Sable sortie péage A6 Nemours usMco 01 45 70 70 21
7-sept Raid Briard Raid multisports Rebais (77510) JS Ferté Gaucher laurent@raidbriard.com
- : . 0160803873 - 0682156721
14-sept Départementale X X CHAMPCEUIL Rocher du Duc Eglise de Champceuil COLE rene-ferrage@wanadoo.fr
. . . . " 06 1519 91 65
14-sept Raid Famille de Chaville Raid multisports Chaville (92) Parc de la Mare Adam Sortie N2 - N118 RAID -UP raid-up@wanadoo.fr
13-14-sept Championnat France VTT 57
. o " 06.06.55.93.49
21-sept X [ X |IX[X|X Fontainebleau ROCHER DE LA REINE Arbonne la forét sorti e SUD CSLG Melun schweitzer.amaud@wanadoo.fr
06 8290 90 12
28-sept X X |X [X Coye la forét (60) Le Pain de Sucre (2008) N17 La chapell e en Serval (60) CD95 www.acheauchamp-orientation.net
. . . : 0164783719
5-oct X | X |IX [X Fontainebleau Le carrosse Obélisque de Fontainebleau PA  Montigny opamontigny@free.fr
12-oct Départementale X X | X Montmorency Les Sapins Brulées D92entre St Leu et Chauv  ry 9504 Michel Bousquet
01.34.19.75.94
: . N A13 - Sortie 5
g " " 2850
10 ou 17-oct Nocturne Azimut 92 "Aventuriers Co Nuit X Meudon Fausses Reposes Vaucresson Versailles 02SSO-Rathelot 02sso@free.fr
A13 - Sortie 5

- 2SS0-
19-oct X | X X | X Meudon Fausses Reposes Vaucresson Versailles 0?SSO-Rathelot o2sso@free.fr
25-oct Championnat de France de Nuit Reims CD51
26-oct Championnat de France de Sprint Sprint Reims CD51

. P . . 06 1519 91 65
2-nov DEFI RAID-UP (Finale des Défis Franciliens) Raid multisports Thoiry (78) RAID-UP raid-up@wanadoo.fr
. - Tel: 0238 92 81 36 - 06 16 35 24 68
9-nov X | X X | X Fontainebleau La Tour Denecourt 2008 RN6 Croix d'augas E IS cdco77.helene@wanadoo.fr
11-nov Défi LOA Raid multisports LOA www.l-0-a.info
16-nov O'Castor X X Yvelines Vaux de Cernay Fléchage ? 7807IF 013044135 5
. . : . : 01 64 24 26 41 ou 06 63 75 77 29
23-nov plus O VTT X [ X |IX[X|X Fontainebleau Mare des pressoirs Obélisque de Fontaineb  leau Balise77 secretaire@balise77.com
Forét Domaniale de Notre Le Chéne Notre Dame " N,

- - ° 0630512877 ian@ign. fi
30-nov X | X X | X Dame (94) (2008) N104-N4 Sortie n°17 ASIGN coasign@ign.fr
7-déc oVvTT X X Montigny le B Le Manet VTT D58/N10 (Trappes) 7807IF 0130 441355

. : 06 60 81 83 64
7-déc X X X | X VERRIERES Bois de Verrieres (2008) |Chatenay-Malabry D9 86/D 75 CDCO 91 christian. mathelier@free.fr
" 01 40 96 99 45
13-déc CO de nuit deux parcours DSA www.dsa-antony92.com
. " Précisé sur le site www.lifco.fr " 06 87 32 22 99

- Il o

14-déc nouvelle carte X [ X |IX[X|X Fontainebleau a déterminer aprés réalisation de Ia carte AS Samois andrehermet@aol.com

ATTENTION : Il est recommandé de consulter le site Internet de la LIFCO pour confirmation des courses : www.lifco.fr
GEC : Gestion Electronique de la Course, C N : Course inscrite au classement National des coureurs,
F : Présence d'un circuit ficelle pour les tous petits, J : Présence d'un circuit jalonné (ou équivalent) pour les 6 @ 12 ans, | : Présence de circuits d'initiation pour les débutants adultes



